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Das neue Jahr hat begonnen wie das alte geendet hat
jedenfalls was den sportlichen Lockdown im Verein angeht.

Während die Inzidenzzahlen im Landkreis eine ständige Berg-

und Talfahrt hinlegen, lässt sich im Moment noch nicht abse-

hen, wann es zu tiefer greifenden Lockerungen kommen kann.

Wir alle hoffen auf das nahende Frühjahr, auf steigende Impf-

quoten und ein sich positiv entwickelndes Infektionsgeschehen.

Das sportliche Leben auf Vereinsebene steht weiterhin so gut

wie still. Unsere jüngste Fitnesssparte bietet seit kurzem Fitness-

einheiten und Workouts online an – einige Mitglieder nehmen

daran regelmäßig teil.

Hinter den Kulissen geht es weiter mit den geplanten Investiti-

onsvorhaben für das laufende Jahr. Es sollen neue Bereg-

nungspumpen angeschafft und Brunnen gebohrt werden, des

Weiteren 2 zusätzliche Flutlichtmasten und 8 Flutlichtköpfe auf

dem B-Platz aufgestellt werden.

Die Jahreshauptversammlung im Frühjahr musste leider aus-

fallen. Ein Nachholtermin steht zur Zeit noch nicht, wir haben es

aber weiter in unseren Köpfen und werden abhängig von der

Corona-Lage darauf reagieren.

Hoffen auf bessere Zeiten
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TUS fordert uns heraus (David gegen Goliath)
Eine sportliche Herausforderung der etwas anderen Art. Der

TUS Steyerberg hat uns zu einer Challenge herausgefordert.

Diese soll nach Ostern mit einem Wettkampf in drei Kategorien

durchgeführt werden, a.) Laufen, b.) Fahrrad + Inliner c.) Wal-

ken, Gehen + Wandern. Wir werden Näheres darüber noch im

Einzelnen bekannt geben.

Ostern steht kurz bevor
Wir vom Vorstand wünschen euch allen ein paar ruhige und

schöne Osterfeiertage. Leider das zweite Jahr in Folge ohne

unser Osterfeuer.

Auch wenn das Licht am Ende des Tunnels noch sehr klein und

schwer erkennbar ist, nehmt den positiven Schwung des be-

ginnenden Frühjahrs mit und lasst euch nicht unterkriegen.

Bleibt gesund,

euer Volker Döhrmann
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Wann:
Ostermontag, 05.04.2021

bis Freitag, 09.04.2021

Start:
Grillpavillion an der Turnhalle

Deblinghausen. Hier findet

Ihr den Ablaufplan.

Am Ende wartet ein kleiner

Schatz auf euch.

Seid dabei und habt viel

Spaß!

Euer SVD Vorstand

Große Oster-Schnitzeljagd

Bitte achtet unbedingt auf die aktuellen Corona Regeln.

Der SVD übernimmt keine Haftung!
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Online-Fitness-Kurs
Die neue Fitness-

Gruppe um Anne

Döhrmann und Jule

Greve hatte gerade

richtig Fahrt aufge-

nommen, da kam

der 2. Lockdown

und somit wurde

jeder Hallensport auf unbestimmte Zeit untersagt.

Das wollten Anne und Jule nicht einfach so hinnehmen und

planten kurzerhand ein Online-Fitness-Training.
Nachdem unser 1. Vorsitzender, Volker Döhrmann, mit der

Gemeinde Steyerberg eine Hallennutzung durch 2 Personen,

zur Erstellung eines Onlinekurses aushandeln konnte (selbst-

verständlich unter Einhaltung der Corona Regeln), wurde am

12. Februar das erste Mal ein „Online-Fitness-Kurs“ live im SVD
angeboten. Teilweise waren 19 Frauen zugeschaltet und es

gab viele positive Rückmeldungen.

Zur gewohnten Zeit, freitags ab 19.00 h, bieten Anne und Jule

per Livestream ein einstündiges Fitness-Workout an. Wer noch

nicht in der Fitnessgruppe ist, aber gerne mitmachen möchte,

meldet sich bitte bei: Inga Schierholz unter: 01721622546 oder

Inge Bock unter: 05764/2248.
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Der SVD will’s wissen
Anne Döhrman, 21

Was war dein schönstes sportliches Erlebnis?
Aufstieg Voltigieren 2015

Was verpasst du im Fernsehen niemals?
Duell um die Welt

Womit hast du dein Taschengeld aufgebessert?
Kellnern und Badeaufsicht

Von welchem Urlaubsziel träumst du?
Indonesien / Bali

Was wolltest du als Kind werden?
Bereiterin

Mit welcher populären Person würdest du gern einmal essen
gehen?
K.J. Apa

Bei welchem historischen Ereignis wärst du gerne dabei
gewesen?
Bau der Harbour Bridge

Du sitzt in der Zeitmaschine, wohin geht die Reise?
In die 80er

Bei welchem Lied drehst du das Radio lauter?
Mallorca Musik läuft leider nicht im Radio
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Der SVD will’s wissen
Welchen Luxus gönnst du dir?

Essen gehen und Malle Urlaub

Was macht dich wütend?
Corona

Welche ist deine beste Charaktereigenschaft?
Empathie

Welches ist deine schlechteste Charaktereigenschaft?
Sturköpfigkeit

Urlaub: lieber in den Bergen oder an der See
Meer

Welche Internetseiten klickst du am häufigsten an?
About You / Zalando

Wen bewunderst du?
Linn Lowes

Wer ist berühmter, als er es verdient hat?
Laura Müller

Was ist dein Lebensmotto?
Lebe den Tag als sei es dein Letzter

Welche drei Dinge nimmst du auf eine einsame Insel mit?
Meine Clique, kühles Pils, Musik
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„Auf unsere traditionelle SVD-Grünkohltour wollen wir auch in

diesem Jahr nicht verzichten. Seid dabei!“ So begann der

Flyer, den wir am 20. Februar in und um Deblinghausen verteil-

ten und um Teilnahme geworben hatten.

Die Resonanz war unglaublich. Es meldeten sich 113 Perso-

nen aus 40 Haushalten an. Viele dieser Leute sind unserer

Empfehlung gefolgt und haben unter Einhaltung der Corona

Regeln eine mehr oder

weniger lange Wande-

rung unternommen. Auch

das Wetter spielte noch

mit und lockte den Einen

oder Anderen vor die

Haustür, was auf vielen

schönen Fotos dokumen-

tiert wurde.

Ab 17.00h erfolgte dann

die Belohnung dafür – der

Grünkohl wurde allen Teil-

nehmern ins Haus gelie-

fert. Die Firma Schlemmer-Express hatte das Essen zubereitet

und in Wärmebehälter verpackt. Eine große Hilfe für die Vertei-

SVD Corona-Grünkohltour
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lung war der Liefer- und Fahrplan, den Catharina Klußmann

erstellt hatte. So konnten 7

SVD-Vorstandsmitglieder

die 113 Portionen recht

zügig „zustellen“.

Um die Grünkohltour ge-

bührend abzurunden, wur-

den pro Portion Essen

noch eine Flasche Bier und

ein Verdauungsschnäps-

chen hinzugefügt. Um die

Zugehörigkeit zum SVD zu

demonstrieren, hatten Fa-

milien Theilen und Patrick

Bettin in liebevoller Kleinarbeit alle Flaschen mit SVD Aufklebern

versehen.

Den endgültigen Abschluss fand die Tour dann am Sonntag mit

dem Einsammeln des Geschirrs und des Leerguts.

Wir, der Vorstand des SV Deblinghausen hoffen, dass es allen

viel Spaß gemacht hat, bei

dieser etwas anderen

Grünkohltour und bedan-

ken uns bei der Firma

Schlemmer-Express für

die tolle Unterstützung.
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Nächstes Mal in der SVD Info:

Schaut doch mal auf unserer Website vorbei:

www.sv-deblinghausen.de
INF
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V.i.S.d.P. Vorstand des SV Deblinghausen e.V.
Redaktion: Stefan Theilen 05764/942185

Janina Thiede
Für inhaltliche Anregungen sind wir jederzeit offen!

Quelle Titelbild: freepik.com
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